
2016年東日本大震災復興支援チャリティー

第14回オープントーナメント

全山陰空手道選手権大会

〈組手競技開催案内〉

1.主 催 財団法人極真奨学会 極真空手道連盟橿真館山陰支部

住所 干683・0845 鳥取県米子市旗ヶ崎7丁目 22ー 50
TEL. FAX ((施59)29-6788 

2.開催日時
3.試合会場
4.出場選手
5.試合部門

平成28年7月3日(日)午後1時(選手受付午前日時)
鳥取県立武道館 米子市両三柳31 9 2 -1 4 TEL(0859)24 -9300 

極真館会員並びに他流派

4砂幼年の部.小学生の部 (学年別 3年生以上男子は初級と上級クラス)

・小学生女子の部 (3年生以上の学年jJlJ)
4・中学生男子の部 軽量級(55kg未満初級と上級クラス)重量殺(55kg以上初級と上級クラス)
・中学生女子の部 (初級と上級クラス)

.~砂高校生の部 軽量級 (65kg未満)重量級 (65kg以上)・女子の部(高校生以上)
4・壮年の部 (35歳""'40歳) (4 1歳""'45歳) (46歳以上)各軽量級 (70kg未満)各重量級
(70kg以上)

・一般の部 (初級と上級クラス)

※初経クラスは5級までとし、上級クラスは4蔽以上とする ※幼年の部、小学3年生まで
は男女混合とする

※出場人数により、クラスが統合される場合もあります。

6.試合形式 クラス別にトーナメント方式で行う。

ク フ ス 本戦
準々決勝

延長戦 着用紡具
，、~

幼 年 1分 1分 怜刊ート>>~U-~-，Jti-ト、吋 F柄、ファ-/1ぬップ

4学 1""'3年 1分15秒 1分15秒 ti1f1-'->>HI-ト、制サヘヘ7州、ファーヅゆップ

4学4""'6年 1分30秒 1分30秒
す制約6-勾M省H士-チトェ計ス十トザトオ、吋キー州タ、ファーi]...骨ップ、
4・5・-(BB-SPQ即 S製
2JCBS) 

小学生女子 1分30秒 1分30秒
T3a勾fI理M主P-LDHE士tfチ-ェ~-ス，tUサヘヘyドギヤ、

トサオトター文I胡(fjJード〈イサ
ミ製骨盤虫

中学生男子 1分30秒 1分30秒 TチI1tェ量スートトザbポ~tIー』タトー寿租村Bーgトm、へ，EHBK製ファ剖ーαi]...的脅ップ、

中学生女子 1分30秒 1分30秒 TチMェ量スートトザbポH事ー』タトー書淵刊』ト掬ガ、hー，rn， 
同イサミ製Tr-28)

高校生 2分 2分 怜チ梓ェスートトザbポ計十ータトー計価十gトm、吋EF軒脂、製フ2ァJーαi]...鴎舟ップ、

女 子 1分30秒 1分30秒 す胸I1tガtー-，阿->>イ1サtIミ-'-JU-~ 回 、へ，n1t 、
製Tl'却

壮 年 1分30秒 1分30秒 す11t1-ト，(}HI-ト抑制ヘヘ，~料、ファ}ノゆップ

一般初蔽 2分 2分 す11t1-'-，(}~U-~-，tU
一般上級 2分 3分 2分 77-ルカ7プ

-全日本大会に準じ、小学4年生から高校生までの男子は、チェストサポーター
(BB-SPORTS2JCHS)を着用する事。
・小学3年生から高校生の女子はチェストサポ}タ-(BB-SPORTS製 2JCHS) 文は胸ガード
(イサミ製TT-28)を着用すること。
・他のサホ.サーは布製に限ります。※インナーr'O-7"等の著しくクヲション性にかけるものは不可。
ピニール、レザ}製不可
.へッドギヤは、主催者で用意します。



-延長戦は1固とする。ただし、一般上級の部は、準々決勝戦から2固とします。
(延長戦で勝敗が決まらない場合は、体重判定を行います。)

・下の級の者の上の階蔽へのエントリーも可能です。(その場合は必ず申込書欄外にその旨をご記入
ください。)
・有効体重差は、幼年、小・中学生の部は3k2以上、高校生、女子、壮年の部は5k2以上、
一般の部は10k2以上とする。
7.参加料 7. 000円(昼食・保険代・記念品含む)※参加料は原則として返金できません。
8.申込方法 申込用紙に参加料を添えて極真館山陰支部大会事務局(上記住所)に提出もしくは郵

送すること。
9.申込蹄切 平成28年5月17日(火)事務局必漕厳守してください。
10.諸注意 出場選手の昼食は主催者で準備します。若干のお弁当販売も致します。

申込書と当日の体重差が幼年・小学生で3kR:以上、その他のクラスで5kR:以上ある
場合と体重別クラスの体重オーパーは失格となりますので正確に測って記入してくだ

主どL
※貴重品はくれぐれも各自で保管してください。

一一切り取り線一----

第 14回全山陰空手道選手権大会出場申込書
大会実行委員長殴

大会開催中、負事及び事故等が生じても、主催者に対して一切責任を闘いません。

2016年月臼

氏名 (出場者が未成年の邑側、保護者氏名) 盛

フリガナ

職業文は

氏 名 学校名
年生)

生年月日 昭和・平成 年 月 日生れ 年齢| 満 才

T (自宅・携帯1FL
住 所

所 属 支部 道場 他流派名

段級位 段 級
過去の大会

修行年数 年 ヶ月
出場歴・成績

身長/体重 cm kg 

( )幼年 ( )小学3年生女子 ( )高校生重量級

( )小学1年生 ( )小学4年生女子 ( )女子(高校生以上)

( )小学2年生 ( )小学5年生女子 ( )壮年 (35 歳~40 歳)軽量級

出場部門
( )小学3年生初級 ( )小学6年生女子 ( )壮年 (35 歳~40歳)重量級

( )小学3年生上級 ( )中学生女子初級 ( )壮年 (41 歳~45 歳)軽量級
※( )内に

0印を記入
( )小学4年生初級 ( )中学生女子上級 ( )壮年 (41 歳~45 歳)重量級

すること
( )小学4年生上級 ( )中学生軽量殺初級 ( )壮年 (46歳以上)軽量級

( )小学5年生初級 ( )中学生軽量級上級 ( )壮年 (46歳以上)重量級

( )小学5年生上級 ( )中学生重量級初級 ( )一般初級

( )小学6年生初級 ( )中学生重量級上級 ( )一般上級

( )小学6年生上級 ( )高校生軽量級

記念
ご希望のサイ級ズをOで囲んでください。 ※Tシャツサイズの交換はいたしませんので

Tシャツ
くれぐれもお間違いのない様お願いいたします。

サイズ 110 I 120 I 130 o I 150 I S M L XL 

上のクラスに申し込む方: 殻ですが の部に申し込みます。


