
第９回中部練成大会 

日 時 ： 2014 年 7 月 24 日（日）  集合午前 9 時  試合開始午前 10 時 
会 場 ： 愛知県武道館 第１競技場（１Ｆ大道場） 
        ※駐車場はありますが、満車の場合はお近くのコインパーキングをご利用下さい 
主  催 ： 極真館 東海地区支部長会 大会実行委員長 橋崎 博士  
種 目 組手競技  
大会クラス分け(1.～46.は各クラス番号)※申込み用紙にクラス番号を記入して下さい 
1.幼年男子の部 2.幼年女子の部 
小学１年生  
3.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）4.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）5.男子上級の部（4 級以上） 
6.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）7.女子中上級の部（8 級以上） 
小学２年生  
8.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）9.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）10.男子上級の部（4 級以上） 
11.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）12.女子中上級の部（8 級以上） 
小学３年生  
13.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）14.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）15.男子上級の部（4 級以上） 
16.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）17.女子中上級の部（8 級以上） 
小学４年生  
18.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）19.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）20.男子上級の部（4 級以上） 
21.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）22.女子中上級の部（8 級以上） 
小学５年生  
23.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）24.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）25.男子上級の部（4 級以上） 
26.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）27.女子中上級の部（8 級以上） 
小学 6 年生  
28.男子初級の部（白帯 10 級 9 級）29.男子中級の部（8 級 7 級 6 級 5 級）30.男子上級の部（4 級以上） 
31.女子初級の部（白帯 10 級 9 級）32.女子中上級の部（8 級以上） 
中学生  33.男子 1 年の部 34.男子 2 年の部 35.男子 3 年の部 

36.女子１年の部 37.女子 2 年の部 38.女子 3 年の部 
高校生  39.男子の部 ※エントリー状況によりクラス分け 

40.女子の部 ※エントリー状況によりクラス分け 
一般男子 41.初級の部（白帯 10 級 9 級 8 級 7 級） 42.中級の部（6 級 5 級 4 級 3 級） 
一般女子  43.初級の部（白帯 10 級 9 級 8 級 7 級）  44.中級の部（6 級 5 級 4 級 3 級） 
壮年の部  45.（35 歳以上）※エントリー状況によりクラス分け 
一般男子上級の部 46.（階級、年齢制限なし） 
ご注意：各クラス出場者数が 4 名を満たさない場合は、クラスを統廃合する場合があります 
出場料：６，０００円 

申込み締め切り：平成 27 年 6 月 10 日（金） 

※今大会よりヘッドギアも各自持参となります。面部分にガードが有る物（金網・プラツチック可）に限り

ます。赤い色のヘッドギアは使用できませんのでご注意ください。 
申込み先：極真館 各支部 道場責任者に提出して下さい。 



試合方法
試合は、極真空手道連盟「試合規則、審判規則」に準じて行います

試合時間 幼年の部　少学生の部　中学生の部　本選１分30秒　延長１分　

女子の部　壮年の部   本選１分30秒　延長１分　　

高校生　一般の部　本選２分　延長２分　

延長戦は１回のみ ※体重判定は行いません　延長戦で必ず判定が出ます

３位決定戦は行いません

幼年 ○ ○ △ ○ △ × × ×
小学生

（男子） ○ ○ △ ○ ○ × × ４年生
以上○

小学生
（女子） ○ ○ △ ○ △ × △ ３年生

以上○

中学生
（男子） ○ ○ △ ○ ○ △ × ○
中学生

（女子） ○ ○ △ ○ △ △ ○ ○
高校生

（男子） ○ ○ △ ○ ○ △ × ○
高校生

（女子） ○ ○ △ ○ △ △ ○ ○

一般(初・中） × ○ △ ○ ○ △ × ×

一般上級 × × × × ○ △ × ×

女子 × ○ △ ○ △ △ ○ ○

壮年 × ○ △ ○ ○ △ × ×

※ ○は装着義務 △は任意 ×は不要

・ヘッドギアも各自で用意、面部分にガードが付いた物に限ります。

・※赤色のヘッドギアは使用できません。

・ファールカップは道着の下に着用して下さい。

・道着の袖を折り曲げたり、短く切ったものは禁止です。

・３年生以上の女子はカップシールド、チェストガードのいずれかを着用

・４年生以上の男子はチェストガードを着用

・男子小3以下、女子小2以下についても任意での着用を認めます。

・帯止めを必ず着用して下さい。
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大会実行委員長殿
私議、本大会のルールに従って、正々堂々技を試し合うことを誓います。
また、大会開催中、負傷及び事故等が生じた場合、主催者に対していっさい責任を問いません。

平成　　年　　　月　　　日　　　

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　印 出場者氏名　　　　　　　　　　　　　　　印

フリガナ

氏　　名 学　　年

大会実績

所属支部 所属道場

段・級

修行年数
　　　　　年　　　　　ヶ月

身長 体重
ｋｇ

　　出場クラス：

注：必ず要綱を確認して記入して下さい

　※（　初　・　中　）級クラスですが、上級クラスに申し込します。

注：級を超えて申込みする場合に記入して下さい。

帯の色
色帯

㎝

　　クラス番号：
クラス記入間違いを防ぐためクラス番号と

出場クラスを記入して下さい。

級・段

第９回中部空手道練成大会
出場申込書

生年月日 年　　齢
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